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老人保健施設ウエルネス守山 通所リハビリテーション(デイケア)

皆様！新年明けましておめでとうございます！

デイケアは１２月３１日～１月４日までお正月休みでしたので

１月５日から利用再開いたしております！

今回の特別号では職員にスポットライトを当て

職員からの挨拶と共に日々のリハビリやケアの様子を

お届けいたします(*^_^*)

日々どのように利用者様と接しているのか

楽しい雰囲気が伝わると嬉しいです♪

今年は午年です！皆様と共に、馬力あるエネルギッシュな一年に

なりますよう努めて参ります

是非！ご利用お待ちしております(*^_^*)

昨年末の皆様の大作もご覧ください！

今年の干支のちぎり絵です☆

こちらの作品は一年飾っておりますので

ウェルネスに来られた際は是非見てください(*^_^*)

新年あけましておめでとうございます！

昨年は通所リハビリの運営にご理解、ご協力を頂き、心より感謝申し上げます。

今年も利用者様が「自分らしく暮らす」事を大切に、在宅生活を支える介護・リハビリに

取り組んで参ります。

利用者様にとってこの場所が、居心地の良い場所であると共に、生活する上での意欲や自信に

つながる大切な時間になるよう職員一同、利用者様一人ひとりに寄り添い、その方に合った支援を

心掛けて参りますので、本年もよろしくお願い致します。

通所リハビリステーション 主任 佐々木史人

お話しながら歩行の付き添いをしたり

安全に体操が出来るよう

見守りを行いながら職員も一緒に

体操を行っています！！

デイケアの様子

レクリエーションでは毎日違う事を行っており

身体を動かすレクリエーション

頭脳を使うレクリエーションなど

皆様とても真剣に取り組まれるため

楽しんでもらえるよう職員もレパートリーを

どんどん増やすのに真剣です！！

年末にはクリスマス会を行い

利用者様は歌を披露して頂き

職員はピンクレディーのUFOを

全力で歌って踊りました♪
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通所リハビリ 無料体験受付中！

送迎も入浴も昼食も無料 です！

同法人内の施設
になります。

守山のリハビリテーション

※掲載内容について事前に

関係者の同意を得ております

施設新聞はこちら！

ブログはこちら！

新年あけましておめでとうございます！

昨年も利用者様やご家族様、そして地域の皆様から温かいご支援いただき、心より感謝申し上げます。

私たちは法人理念である「家族のように寄り添う良質な介護を地域の皆様へ」を大切にしながら、

日々リハビリに取り組んで参りました。

昨年は、ご家族様とその利用者様の生活の様子や思いを共有しながら支援の方向性を一緒に考え、

よりその人らしいリハビリを提供できたと感じております。

令和８年は、これまでの取り組みに加え、栄養状態や口腔機能の評価にも力を入れ、在宅生活を

支える支援をさらに充実させ、安心してご自宅での生活を続けられるよう寄り添って参ります。

本年も”家族のように寄り添う存在”として、職員一同心を込めて努めて参りますので、

よろしくお願い致します。

リハビリテーション科 主任 石原明彦

リハビリの様子

利用者様と楽しく談笑しながら

身体の事で困っている事など傾聴し

状態を見てリハビリを行っています。

外での歩行訓練も行っています！

外の空気を吸って

気分転換にもなります♪

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士が在籍しており

利用者様に合わせて自宅でも出来るトレーニングを

お伝えしたりしています☆

本年もどうぞ

よろしくお願い致します！
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