
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウエルネスきっこ新聞 2026 年 6 月号 

介護老人保健施設 ウエルネスきっこ通所リハビリテーション 

デイ 北の旅人 

2 階 ラバウル 

小唄 

3 階 てんとう虫 

のサンバ 

4 階 茶摘み 

 

5 月２７日(水)に 

合同レクのど自慢

が開催されました!! 

おやつと一緒に 

おいしくいただきま

した♪ 

熱戦を制したのは 

デイでした!!!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   16 日(火)19 日(金) 
 フラワーアレンジメント 

25 日(木) 
カレンダー作り 

8 日(月)～13 日(土) 
体重測定週間 

11 日(木) 
活き活き健康体操 

4 日(木) 
書道 

掲載内容について事前に関係者の同意を得ております。 

22 日(月)  
空手体操 

今
月
の
作
品 

職員の似顔絵が完成しました！どれが誰だかわかるかな？ 


